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1 Objetivos del manual

La Ley 2/1985 de 21 de enero, sobre Proteccion Civil, establece que los Titulares de centros, establecimientos y
dependencias que se dediguen a actividades de todo orden que puedan dar lugar a situaciones de emergencia,
dispondran de un sistema de autoproteccion, dotado con sus propios recursos y del correspondiente plan de
emergencia para acciones de prevencion de riesgos, alarma, evacuacion y socorro.

Asi mismo la normativa reguladora base es Orden Ministerial de 13 de noviembre de 1984 sobre los planes de
evacuacion y los simulacros en los Gentros docentes de E. G. B, B. U. P. yF. P. (B. O. E. 17-11-1984).

Adicionalmente, la Ley 31/1985 de Prevencion de Riesgos Laborales, en su articulo 20, obliga a los empresarios a
adoptar las medidas necesarias en materia de lucha contra incendios, primeros auxilios y evacuacion del personal
ante posibles situaciones de emergencia que pudieran acontecer en sus instalaciones.

También se han tenido en cuenta las disposiciones de orden autonémico, en concreto, el Real Decreto 8/2004 de 23
de Enero por el que se desarrollan determinados aspectos de la Ley de Ordenaciéon de Emergencias en las Islas
Baleares (LOEIB).

En cumplimiento de lo anterior, el IES SES ESTACIONS ha elaborado el presente documento denominado Manual
de Autoproteccion, en donde se define el esquema de actuaciones a realizar para poder controlar desde sus inicios
cualquier emergencia que pueda producirse en las instalaciones generales del edificio, de manera que las
decisiones y acciones necesarias se realicen de una forma rapida y sistematica.

Dicho Manual de Autoproteccion o Plan de Emergencia debe ser conocido y asumido por parte de los titulares y
responsables del centro, asi como los trabajadores que desarrollan sus tareas en el centro. De igual forma debe
también ser conocido por todas aquellas empresas subcontratadas o empresas de trabajo temporal que tengan
puestas a disposicion del centro personal propio de las mismas, formando parte de las tareas de coordinacion de
actividades empresariales que cita la Ley de Prevencion de Riesgos laborales (LPRL) y en concreto el RD171/04
que desarrolla el articulo 24 de la LPRL en cuanto a la citada coordinacion empresarial.

El objetivo final que se persigue es |a organizacion de los medios humanos y materiales disponibles para que en un
suceso catastrofico se garantice la evacuacion y la proteccion de las personas, como también una intervencion
inmediata y coordinada de los medios que sean necesarios para combatirlos, minimizando al maximo las
consecuencias y preparando la posible intervencion de los recursos y medios exteriores en caso de emergencia
(bomberos, ambulancias, policia, etc).

Ademas permitira:
- Evitar las causas de las emergencias

- Tener informados a todos los ocupantes de los edificios de como han de actuar ante una emergencia y en
condiciones normales para prevenirlas.

- Disponer de personas organizadas, formadas e instruidas que garanticen la rapidez y eficacia con las cuales
se ha de actuar para controlar las emergencias.

- Conocer el edificio y sus instalaciones (continente y contenido), la peligrosidad de los distintos sectores, las
fases productivas, los almacenamientos y los medios de proteccion disponibles.

- Garantizar |a fiabilidad de todos los medios de proteccion y las instalaciones generales.

.



Alcance

El Plan trata de regular todas las actuaciones que han de realizar los profesores, los alumnos y el personal no
docente ante una emergencia, poniendo especial énfasis en la colaboracion de todos los implicados, tanto del centro
docente como de las distintas administraciones publicas (autonémica, insular y local) y de los distintos servicios de
proteccion de la Comunidad de las Islas Baleares.

La aplicacion del Plan persigue una triple finalidad,
1) Garantizar al méximo posible la seguridad de los usuarios del centro docente.
2) Potenciar la coordinacion de los diferentes planes de emergencia territoriales y especiales (si existieran).

3) Fomentar una educacion que permita a los profesores, alumnos y personal no docente, la adquisicion de unos
habitos de prevencion y autoproteccion. ;

El alcance del presente documento, contempla las diferentes situaciones de emergencia que pueden presentarse en
las instalaciones generales del edificio y la actuacion a sequir ante las mismas:

= Pasillos y escaleras generales, asi como patios.

= Vestibulos generales.

= Cuartos y locales de instalaciones de electricidad, comunicaciones, suministro de agua, sistemas generales de
climatizacion (sala de calderas) y aparatos elevadores.

» Aulas, laboratorios, talleres, departamentos, sala de profesores, salones de actos, gimnasios y otras
dependencias del personal docente.

= Almacenes, archivos, bibliotecas.

2 Contenidos

Para cumplir los objetivos enunciados se prepararé un plan de autoproteccion que comprendera cinco documentos:
2.1- Documento N.1. Emplazamiento

Situacion
El edificio objeto de este estudio, se encuentra ubicado en la C/ Marqués de Fontsanta, 12 . Se trata de una
edificacion cerrada y comparte medianeras en parte |ateral derecha con edificio adosado de viviendas.

Esta dedicado en su mayoria a uso docente y administrativo, se compone de planta baja y plantas piso 1, 2%y 3%

Se encuentra situado en el corazon de la ciudad, rodeado por blogues de viviendas, excepto en la entrada principal
donde linda con parque de les Estacions, centro neuralgico de transporte por ferrocarril de la isla.

E| edificio est4 vallado perimetralmente en sus laterales y parte trasera por verja de mas de dos metros de
altura que se apoya sobre muro de hormigon , uniéndose a la edificacion en la mitad de la extension de las
instalaciones.
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Accesos

El edificio presenta un acceso principal a las plantas sobre rasante a través del hall de la planta baja y varios
accesos mas.

Se cuenta ademas con varias puertas metalicas exteriores de acceso a las instalaciones que pueden ser utilizadas
a efectos de intervencion de medios exteriores

Las comunicaciones verticales se realizan a través de 3 escaleras interiores que comunican las 3 plantas sobre
rasante con la planta baja (ver planos).

Por ultimo se cuenta con un ascensor con servicio a todas las plantas utilizado para el acceso de los alumnos con
alguna discapacidad fisica, desplazamientos con carga, efc.

La edificacién, con altura de evacuacion inferior a 28 m (aproximadamente 14 m), dispone de un espacio de
maniobra que cumple las siguientes condiciones, a lo largo de |a fachada en la que esta situado el acceso principal
(C/Marqués de Fontsanta, 12):

= Anchura minima: >6m
= Altura libre: >30m
= Separacion maxima al edificio: <10m
= Distancia maxima a cualquier acceso principal: <35m
=  Pendiente maxima: <20 %
>2000 Kp/mZ (no hay

=  Capacidad portante del suelo: construccion bajo rasante)

En lo que respecta al acceso desde el exterior, a fravés de huecos en la fachada del edificio principal:

= Altura de alfeizar : <12m
= Dimension minima vertical: >12m
= Dimension minima horizontal: >0.8m
= Distancia maxima entre huecos consecutivos: <25m

Las condiciones de accesibilidad y maniobra, para vehiculos de los servicios de extincion incendio por la calle de
acceso al Centro, asi como por |a calle lateral derecha y trasera son adecuadas conforme al Apendice 2 de la NBE-
CPI/986.

El resto de fachada no es practicable a efecto de acceso de medios externos al estar limitado por los siguientes
elementos.

Parte lateral izquierda con edificacion de viviendas.




Medios exteriores de proteccion

5

Se desconoce si el Instituto dispone de red de hidrantes en sus inmediaciones, cuya ubicacion deberan proporcionar
el cuerpo de Bomberos.

Como medios exteriores de intervencion se cuenta como mas proximos con el Parque de Bomberos de Palma.

2.2- Documento N.2. Evaluacion del riesgo.

2.2.1- Riesgo Potencial

Caracteristicas constructivas
No se conocen las caracteristicas constructivas del Edificio debido a la falta del “Proyecto Basico de Edificacion”.

No se ha proporcionado el dato exacto y el grado de comportamiento ante el fuego de materiales de construccion y
revestimiento asi como elementos compartimentadores de sectores de incendio (puertas RF, paramentos
verticales,...), ni si la estructura metalica, ha recibido algun tipo de tratamiento intumescente de proteccion contra el
fuego.

Segun la Norma Basica de Edificacion vigente (CPI 96) la estructura deberia ser al menos EF60 en plantas sobre

rasante del edificio.

Actividades por planta e instalaciones

Para |a definicion de usos se han seguido los criterios de la Orden de 29 de Noviembre de Proteccion Civil:

El uso principal es el especificado en el Anexo A6 de la mencionada orden: Definicion y clasificacion del uso
docente:

‘Uso docente: Edificios destinados a ensefianza plblica o privada en cualquiera de sus grados y
especialidades”.

Ademas de este uso principal, también se desarrollan actividades encuadradas en el Uso administrativo, si bien,
dada la escasa entidad que éste representa, se considerara integrado en el Uso Docente como actividad subsidiaria
del mismo.

El resto de zonas y locales presentes en el IES SES ESTACIONS se dividen en los siguientes usos:

e Bar: se regulara por las condiciones de uso docente cuando su superficie sea inferior a 150 m2.
El Bar del instituto posee una superficie que no alcanza los 150 m2, por lo que se considera integrada en el
Uso Docente.

e Gimnasio: se regulard por las condiciones de uso docente cuando su capacidad sea inferior a 300
espectadores.

e Biblioteca: se regulara por las condiciones de uso docente cuando su superficie sea inferior a 250 m2.

e Saldn de Actos: se regulara por las condiciones de uso docente cuando su capacidad sea inferior a 300
espectadores.



La superficie construida por planta es la siguiente:

» Edificio Principal: Planta Baja: 3000 m?2 aproximadamente.
* Edificio Principal: Planta 1% 1700 m? aproximadamente.

* Edificio Principal: Planta 2% 1700 m2 aproximadamente .
* Edificio Principal: Planta 3% 750 m? aproximadamente

La superficie total del edificio:

= Superficie fotal 7000 m? aproximadamente

=  Altura total 14 m aproximadamente

Ubicacion y caracteristicas de las instalaciones y servicios
A continuacion se establece una lista no exhaustiva de las diferentes instalaciones de las que dispone el edificio:
= Instalacién de calefaccion (radiadores repartidos por los edificios , caldera de gasoil y depésito ).
- Instalacion eléctrica.
= Instalacion contra incendios (BIE s, extintores,pulsadores, detectores).

= Grupo de presion de agua.

e Deben cumplirse para estas instalaciones los Reglamentos e instrucciones técnicas correspondientes asi
como el Real Decreto 1004/1991, de 14 de junio, por el que se establecen los requisitos minimos de
seguridad de las instalaciones de los Centros que impartan ensefianzas de régimen general no universitarias
(B. O. E. 26-6-1991).

» Estas instalaciones deben ser objeto de inspecciones periddicas para comprobar su estado, de acuerdo
con la periodicidad que establece Ia reglamentacion correspondiente y se adjunta en Anexao.

Todas las instalaciones del edificio han de cumplir con la reglamentacion especifica para cada una de ellas:

Instalacion Normativa

Reglamento Electrotécnico de Baja Tension

Instalacion eléctrica
Reglamento de Lineas Aéreas de Alta Tension

Aparatos a presion Reglamento de Aparatos a Presion
Instalaciones de climatizacion Reglamento de Instalaciones Térmicas en Edificios
Ascensores y montacargas Reglamento de Aparatos Elevadores.




2.2.2. Evaluacion

Condiciones de evacuacion

Ocupaciones maximas previsibles

La ocupacién maxima previsible se calcula en funcion de lo establecido en el Art. 6 de la NBE-CPI-96. El calculo se
realizara siguiendo los siguientes criterios:

a) En uso Docente (aulas), se contabiliza:
QO Educacion Infantil 20 alumnos maximo (1 persona cada 2m?)
a Educacion Primaria 25 alumnos maximo
a Educacion Secundaria 30 alumnos maximo
m] Bachillerato 35 alumnos maximo

b) Uso dependencias distintas de aulas:

O En el caso de locales con aforo fijo (Sala de audiovisuales, biblioteca, etc.), se ha tomado como ocupacion
méaxima. el nimero de asientos existentes o segln art.6 de la NBE.
O En el resto de locales (Gimnasio, Laboratorios, Salas de baile, etc.) se ha seguido el criterio de 1 persona
por cada 5 m2,
c) Uso administrativo:
O Una persona por cada 10 mZ.
d) Instalaciones generales:

O La ocupacion tedrica previsible en las zonas de las instalaciones generales se considera nula debido a que
estas zonas son accesibles Unicamente a efectos de reparacion, puesta en marcha o mantenimiento.

La ocupacion méxima previsible en el centro, teniendo presente el horario de apertura del centro de 8:00 a 15:00 por
la mafiana de lunes a viernes y la presencia de personal ajeno al centro, es de 500 alumnos mas trabajadores.

El nimero general de trabajadores es de unos 60 docentes y 8 no docentes.

Vias de evacuacion

La distancia maxima, desde el punto mas desfavorable hasta la salida de recinto mas proxima, es inferior a 50 m en
todo el edificio.

Las dimensiones de las vias y salidas de evacuacion son acordes con lo establecido en la NBE-CPI-96, que fija las
dimensiones minimas:

= \ias de evacuacion >1.0m
(pasos y pasillos)

* Puertas 20.8m
=  Puertas Dobles 20.6 m por hoja

Respecto a |as escaleras, las existentes coinciden con las de acceso a planta y se encuentran sectorizadas a través
de puertas RF.
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Las condiciones de evacuacion del edificio son adecuadas conforme con (o establecido en la NBE-CPI, aunque
deberian revisarse 0 adoptarse algunas medidas de sectorizacion y deteccion de incendios conforme normativa
actual para mejorar las condiciones de seguridad y de evacuacion.

Favorece bastante a la evacuacion en caso de emergencia la disposicion del centro mas a lo ancho gue a lo alto en
cuanto a las edificaciones y el espacio exterior disponible se refiere.

Descripcion de los riesgos

Una vez evaluados los riesgos que pueden dar lugar a una situacion de emergencia en |as instalaciones
del IES SES ESTACIONS se han obtenido los siguientes resultados:

A- RIESGOS NATURALES

0 Terremotos:

Tanto la ubicacion geografica de los locales, como sus caracteristicas estructurales, hacen muy
dificil que se dé una situacion de emergencia producida por un terremoto. No obstante hemos de
remitinos para mayor seguridad y para obtener procedimientos mas claros de actuacion al
Informe GEOBAL de la Direccion General de Emergencias de la Conselleria de Interior.

o Nevadas:

No existen datos en los proyectos existentes de los edificios que puedan asegurar que soporten
adecuadamente la sobrecarga producida por una nevada. No obstante, las reglas de la buena
practica en el calculo de las estructuras, establece una mayoracion en las cargas que soportan
por efectos de una nevada, segun la altitud y lugar donde se encuentren las edificaciones (80
Kglem2).

Por la ubicacion de las instalaciones se considera un riesgo bajo la situacion de emergencia por
efectos de la nieve. No obstante seria conveniente disponer de los datos constructivos de
soportabilidad al respecto para aconsejar la evacuacion en este caso.

0 Inundaciones:

La posibilidad de inundacion de las instalaciones se produciria por lluvia, ya que no existe
ninglin rio proximo a las instalaciones que pueda provocar riesgo por desbordamiento.

En principio no se considera muy probable su ocurrencia y de producirse es mas faciimente
predecible y se dispone de mayor tiempo de reaccion y consecuencias menos dafinas.

a Rayos:

La edificacion se encuentran protegida frente a los riesgos producidos por los efectos de un
rayo debido a que tienen un pararrayos .




B.- RIESGOS TECNOLOGICOS

2 Incendios y explosiones:

En los edificios no se desarrolla ningun tipo de actividad que genere un riesgo elevado de
incendio o explosion, considerandose los locales con mayor riesgo potencial aguellos donde se
realizan practicas con productos quimicos (laboratorios) asi como talleres de Ciclos Formativos y
aulas de Tecnologia donde se encuentran numerosas herramientas eléctricas y abundante
material combustible (madera, cajas,..) y toxico a la vez (pinturas, disolventes,...), ademas de las
operaciones de carga del deposito del gasoil

Para los usos Docente y Administrativo, el riesgo de incendio estd asociado a una carga de
fuego ponderada propia de mobiliario y material de aulas y oficinas. La probabilidad de que se
manifieste el incendio no es alta, siendo posibles focos de ignicion cigarrillos mal apagados o
cortocircuitos en la instalacion eléctrica.

Por tanto, los principales factores de riesgo estan asociados con las instalaciones generales
existentes en el Instituto, y siendo fundamentalmente riesgo de explosion (Caldera de Gasoleo y
depositos de combustible como consecuencia de sobrepresiones), y/o incendio (como
consecuencia de cortocircuitos y sobrecalentamientos).

a Derrames:

El riesgo se centra en el derrame e incendio de combustible en las operaciones de carga del
deposito de gastleo que debera realizarse solo por personal autorizado siguiendo los
procedimientos de seguridad establecidos por la empresa suministradora.

C.- OTROS RIESGOS

Entran en esta consideracion, todas aquellas situaciones de emergencia provocadas por factores externos
alas instalaciones y actividades del Instituto, es decir:

m] Riesgos por acciones antisociales (Sabotajes, amenazas de bombas,
efc):

El riesgo con mayor probabilidad es el de anuncios de amenaza de bomba, realizados por
llamadas andnimas. Este riesgo no se considera especialmente relevante, si bien se tratara
especificamente por conllevar una dinamica de actuacion especifica al tener que contar con
apoyos exteriores (cuerpos de seguridad).

8] Avisos externos.

Avisos de proteccion civil, policia o cualquier ofra comunicacion fidedigna de servicios externos,
ordenando la evacuacion por catastrofe natural, desordenes sociales, etc.

Criterios para |a evaluacion del riesgo de incendio

Para el célculo de la evaluacion global del supuesto de incendio, se han tenido en cuenta fundamentalmente los criterios
de ocupacion de personas por metro cuadrado, superficie de la actividad y altura del Edificio, recogidos en el Manual de
Autoproteccion para el desarrollo del Plan de Emergencia y Evacuacion en Locales y Edificios (O.M. del Ministerio del
Interior de 29 de Noviembre de 1.984).
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El Anexo que define la actividad es el A6: Definicion y clasificacion del uso Docente que establece la siguiente

Clasificacion:

a Grupo 0: Edificios cuya altura no sea superior a 7 metros y cuya capacidad no sea superior a 200
alumnos.

a Grupo |: Edificios cuya altura no sea superior a 14 metros y cuya capacidad no sea superior a 1.000
alumnos.

a Grupo I: Edificios cuya altura no sea superior a 28 metros y cuya capacidad no sea superior a 2.000
alumnos.

a Grupo |II: Edificios cuya altura sea superior a 28 metros o cuya capacidad sea superior a 2000 alumnos.

En funcion de esta clasificacion, el anexo B de la citada Orden Evalua el Riesgo de la siguiente forma:

Nivel de Riesgo

Uso
Alto (A)

Medio (M)

Bajo (B)

Docente 1l

ly0

Dada la capacidad del IES SES ESTACIONS, Ia clasificacion de la edificacion y el nivel de riesgo es la siguiente:

Identificacion

Grupo segun anexo A&

Nivel de Riesgo segun anexo
B

Edificacion compuesta por dos alas

Grupo |

Bajo

a) Gimnasio:
La evaluacion del riesgo se realiza en base a la O.M. de 29.11.84.

De acuerdo con la citada Orden, el Gimnasio se considera integrado dentro del Uso Docente por no sobrepasar los
300 espectadores de capacidad.

b) Bar
La evaluacion del riesgo se realiza en base a la O.M. de 29.11.84.

De acuerdo con |a citada Orden, el bar se considera integrado dentro del Uso Docente por no sobrepasar los 150 m2
de superficie.

¢) Biblioteca:
La evaluacion del riesgo se realiza en base a la O.M. de 29.11.84.

De acuerdo con la citada Orden, la Biblioteca se considera integrada dentro del Uso Docente por no sobrepasar los
250 m2 de superficie.

d) Saldn de Actos:

.

La evaluacion del riesgo se realiza en base a la O.M. de 29.11.84.



De acuerdo con la citada Orden, el Salén de Actos se considera integrado dentro del Uso Docente por no sobrepasar
los 300 espectadores de capacidad. &

Independientemente de lo anterior, para las distintas medidas de seguridad organizativas y estructurales reflejadas en el
presente documento, también se han tenido en cuenta otros factores, tales como:

Numero de accesos y medidas de control sobre los mismos.
Proteccion estructural de las instalaciones del cantro.
Sistemas de proteccion contra incendios.

Organizacién y medios humanos disponibles.

Numero y dimensiones de las salidas del centro.

Situacion del parque més préximo del Cuerpo de Bomberos.

S N N 2

Carga térmica global de las instalaciones.

Por tanto teniendo en cuenta estos condicionantes, el afio de construccion del edificio (1992) y el estado del mismo, el
edificio presenta una evaluacion Global del RIESGO DE INCENDIO, de RIESGO MEDIO.

2,8l Planos de situacion y emplazamiento.
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2.3 Documento N.3: Medios de Protec'cic’)n Contra .
Incendios

2.3.1 Inventario.

Medios técnicos

Extintores Portatiles

Los tipos de extintores portatiles existentes en las zonas comunes del edifico son los siguientes:

Extintor Polvo ABC Extintor CO2

= Planta Baja 7 2
=  Planta Primera 8 0
= Planta Segunda 6 1
=  Planta Tercera 2 0

Extintor de polvo polivalente ABC.

El polvo es de tipo ABC y la eficacia de los extintores instalados es 13 A-89B peso 6 Kg en todas las plantas. El
recipiente esta permanentemente sometido a presion y estan provistos de un indicador de presion (manometro de
maxima fiabilidad) de tal manera que se pueda comprobar de forma independiente, segtin lo exigido en el Reglamento de
Aparatos a Presion. La distancia de proyeccion es aproximadamente de 12 metros.

s Extintores de CO;

Provisto de boquilla de alta presion de COz en su extremo para prevenir quemaduras (-73°C). Disponen de una eficacia
de 21B, 34B y de peso 2 kg.

Sistema de Bocas de Incendio Equipadas

El centro dispone de BIE's de 45 mm. de diametro dispuestas por el Centro. Existe grupo de presion de incendios
teniendo las BIE'S una presion de 5 K /cm? en las plantas.

Sistemas de columna seca

El establecimiento no dispone de red de columna seca al tratarse de un edificio de menos de 28 m de altura.

Sistemas automaticos de deteccion y alarma de incendio

El edificio dispone de un sistema de deteccion de humos en las plantas, que transmita la sefial a la central de
alarmas que hay en la planta baja (Conserjeria).
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Alumbrado de emergencia

Existe una instalacion fija, provista de fuente propia de energia y de entrada automética en funcionamiento al
producirse un fallo de alimentacion en la instalacion de alumbrado. Muchas de ellas necesitan revision o reparacion
por encontrarse defectuosas.

Extincion Autdmatica

El centro cuenta para la sala de la caldera con un sistema de extincion automatica por agente extintor polvo
polivalente suspendido sobre los quemadores de la misma en botellon de autodisparo por temperatura.

En el Anexo VIl se refleja la informacion sobre el mantenimiento minimo de los medios materiales de proteccion
confra incendios viene recogido en el RD 1942/1993, de 5 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento de
instalaciones de proteccion contra incendios, y recomendaciones para una buena disposicion de los equipos.

En el Anexo IX se adjuntan los planos por planta en los que se sefialan los medios de extincion de incendios.

Si se modifica el nimero o la ubicacion original de estos equipos de extincidn, debe notificarlo al responsable de la
implantacion del Plan de Emergencia.

Medios humanos

En el Anexo Il se describe Ia relacién de personas de contacto parte de los equipos de emergencia del Plan de
Emergencia Interior .

2.3.2 Planos del edificio por plantas.




24 Documento N.4.: Plan de Emergencia

Introduccion

A partir de los riesgos potenciales y de los medios de proteccion disponibles, el IES SES ESTACIONS ha elaborado
el presente documento denominado Plan de Emergencia, en donde se define el esquema de actuaciones a realizar
para poder controlar desde sus inicios cualquier emergencia que pueda producirse en las instalaciones generales
del edificio.

La Emergencia es toda situacion que saliéndose del escenario normal, pueda amenazar a las personas que se
encuentran en el edificio.

Para el desarrollo del Plan de Emergencia, se clasifican en primer lugar las emergencias por su tipologia y
gravedad, teniendo en cuenta los recursos técnicos y humanos existentes en las instalaciones generales el edificio.
Seguidamente se determinan las funciones de los equipos humanos que haréan frente a la misma, asi como la
composicioén de cada unos de ellos para continuar con la definicion de las acciones a emprender en las distintas
fases de la emergencia.

Por ultimo se definen las rutas de evacuacion (ver Anexo IX), principales y alternativas, cuya eleccion dependera en
muchos casos del lugar donde haya tenido lugar la emergencia.

2.4.1 Objeto

El Plan de Emergencia define la secuencia de acciones a desarrollar para el control inicial de las emergencias que
puedan producirse, respondiendo a las preguntas:” ; qué se hara?, ;quién lo hara?, ;cuando?, ;como? y ;donde se
hara?", planificando la organizacion humana con los medios necesarios que la posibilite.

El objeto principal del Plan de Emergencia es garantizar la seguridad de todas aquellas personas que pudieran
encontrarse en el edificio durante una hipotética situacion de emergencia, previendo para tal efecto una evacuacion
ordenada, rapida y eficaz a lugares seguros.

Por ofra parte, en el Plan de Emergencia se define la organizacion y los métodos de intervencion que los
responsables del mismo deben poner en préctica en caso de emergencia.

En definitiva, el objeto del Plan es cubrir los siguientes aspectos esenciales:
1. Proteger a las personas.

2. Alertar a los responsables de cada Plan de Emergencia Interior y a la ayuda exterior necesaria. Coordinar los
recursos humanos y la direccién de los Planes de Emergencia Interior implicados.

3. Informar a las auteridades competentes.
4. Minimizar las consecuencias sobre el medio ambiente y los bienes.

5. Alertar al personal que forma parte de la intervencion y evacuacion de cada centro del tipo de riesgos y de los
medios humanos y materiales que seran necesarios en funcién del accidente, actividad y ubicacion.
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2.4.2 Factores de riesgo - Clasificacion de emergencias

Este apartado recoge las conclusiones extraidas de la evaluacion del riesgo del edificio respecto a |a clasificacion de
las areas con mayor indice de riesgo, asi como las fases que pueden establecerse en el Plan de Emergencia del
edificio en funcién de la gravedad de la situacion.

A la hora de evaluar el riesgo en el edificio se consideraron los siguientes parametros:

Actividad de los diferentes locales.
= QOcupacion en cada una de los locales (personas/m?).

= Superficie de los locales.

Altura del edificio.

Los planes de actuacion del edificio contemplados en este documento se han realizado teniendo en cuenta la
tipologia de la emergencia, la gravedad, las dificultades de controlarla, sus posibles consecuencias, asi como la
disponibilidad de medios humanos.

Segun su gravedad

Se han identificado tres fases claramente diferenciadas con el objeto de, por un lado, garantizar la eficacia del
mismo, y por ofro lado, adecuar los recursos necesarios a la situacion real de la emergencia, tal y como se refleja a
continuacion:

O Fase 1: Conato de Emergencia

Situacion que puede ser controlada y solucionada de forma sencilla y rapida por el personal y medios de proteccion
del centro afectado, dependencia o actividad. :

Se considerara asi a cualquier accidente producido en las edificaciones que pueda ser CONTROLADO Y
DOMINADO de forma sencilla y rapida con los medios de extincion de primera intervencion (EXTINTORES
PORTATILES) y por el PERSONAL DEL INSTITUTO, sin que esto suponga un grave riesgo para personas y
propiedades.

Esta restringido a un aula o dependencia, no involucrando al resto.

Las situaciones que pueden generar un CONATO DE EMERGENCIA, pueden ser:

a) Incendio de una papelera o equipo informatico en zona de administracion o docencia.
b) Incendio de archivos de escasa entidad.

c) Incendio en cuadros secundarios de electricidad.

d) Incendio de escasa entidad en cualquier dependencia (aula, laboratorio, despacho, efc.)

Habida cuenta que el Conato de Emergencia puede desembocar en una Emergencia Parcial, se hace
necesario establecer el Plan de Actuacion del personal de la zona afectada por el accidente, garantizando que
las intervenciones del personal y medios consigan el objetivo de controlar y dominar el accidente.

1 Fase 2:: Fase de Emergencia Parcial (Evacuacion de las dependencias de una actividad afectada)

La Emergencia Parcial es aquella situacion en la que se activa el Plan de Emergencia del edificio como
consecuencia de un accidente que no- puede ser controlado de forma sencilla e inmediata y que requiere una



evacuacion preventiva de un local o del edificio. Para ser controlada requiere la utilizacion de los medios, tanto
humanos como técnicos, disponibles en el edificio, al no poder ser controlada con los propios medios del local
afectado.

La situacion no es tan grave como para que implique la evacuacion del edificio. Las personas evacuadas seran
conducidas al Punto de Reunion (ver anexo VIII) para asegurar su integridad.

Esta fase se activa automaticamente en caso de un incidente, por cuya magnitud basta con. la actuacion inmediata
de los medios y recursos disponibles en el local afectado y no afectaran a otros sectores limitrofes ni a terceras
personas.

Las situaciones que pueden generar una EMERGENCIA PARCIAL, pueden ser:

a) Incendio en zona de administracion o docencia restringido a una tnica dependencia.
b) Incendio en cuadro eléctrico principal.
c) Incendio en sala de maquinas de ascensores.

O Fase 3: Fase de Emergencia General (Evacuacién general del edificio)

Situacion en la que se activa también el Plan de Emergencia del edificio y para cuyo control se precisa de todos los
equipos y medios de proteccion del edificio y las ayudas de medios de socorro y salvamento exteriores. La
emergencia general comporta la evacuacion de las personas del edificio.

Las situaciones que pueden generar una EMERGENCIA GENERAL pueden ser cualquier emergencia
producida en las instalaciones generales del Edificio, como por ejemplo:

a) Incendio en cualquiera de las areas abarcando mas de una dependencia.
b) Derrame e incendio en la carga del depdsito de Gasoleo.

c) Explosion o Incendio en el deposito de Gasoil.

d) Explosion o Incendio en Sala de Calderas.

Segun la disponibilidad de los medios humanos
El plan de actuacion puede clasificarse en:
= Diurno. A turno completo y en condiciones normales de funcionamiento.
=  Nocturno
* Festivo

= De vacaciones.

En cada una de estas situaciones, puede precisarse la activacion del presente Plan de Emergencia del edificio, para
lo cual sera necesario organizar los diferentes equipos de emergencia y medios de proteccion de los que se dispone
en la actualidad, para hacer frente a estas situaciones de forma rapida y eficaz, asi como de disponer unas fases de
emergencia lo suficientemente definidas como para garantizar la seguridad del personal existente en el edificio.
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2.4.3 Acciones

Las diferentes emeargencias requieren |a intervencion de personas y medios para garantizar en todo momento:

La alerta, que de la forma mas rapida posible pondré en accion los equipos del personal de primera
intervencion interior e informaré al resto de equipos del personal interior y a las ayudas externas.

La alarma para evacuar a los ocupantes.

- Laintervencion para controlar las emergencias

El soporte para recibir la informacién y transmitirla a los servicios de ayuda exterior.

2.4.4 Equipos de emergencia

Para que la organizacion sea efectiva, se debe fundamentar en la responsabilidad, consciente y asumida, de las
personas que forman parte de los Equipos de Emergencia de cada Plan de Emergencia Interior .

Los componentes de los mismos deberan estar especialmente entrenados y organizados para prevenir y actuar ante
las posibles emergencias que pudiesen producirse dentro su local de trabajo o en otra zona del edificio proxima.

En general, los trabajadores de cada centro, y en concreto los Equipos de Emergencia Interior, deberan:
—> Estar informados de los riesgos general y particular de las distintas procesos y actividades del edificio.

—> Velar por el cumplimiento de las normas basicas de prevencion de incendios en cualquier zona del centro.
Sefialar las anomalias que se detecten y verificar que se han subsanado.

—> Estar capacitados para suprimir sin demora las causas que pudieran originar cualquier anomalia, bien mediante
una accion rapida o bien comunicando lo antes posible la deteccion de cualquier anomalia.

—> Conocer |a existencia y manejo de los medios materiales de Iucha contra las emergencias de que se disponga y
hacerse cargo de su mantenimiento.

-> Transmitir la alarma a las personas que pudieran estar presentes en el centro y prestar los primeros auxilios a
las personas accidentadas.

-> Aplicar las consignas del Plan de Emergencia.
—> Atacar el incendio con los medios de primera intervencion disponibles.

—> Evitar la propagacion del incendio, actuando directamente sobre los mecanismos de corte de suministro
eléctrico, cierre de puertas y ventanas, aislamiento de materiales inflamables, etc.

—> Asistencia durante la evacuacion, tratando de mantener e imponer la calma, entre los visitantes del centro.
Coordinarse con los miembros de otros equipos para anular los efectos de los accidentes o reducirlos al
minimo posible.

La denominacion de los Equipos de Emergencia, que integran la Estructura Organizativa de Proteccion del Plan de
Emergencia Interior, sera la siguiente:

-> Jefe de Emergencia (J.E.)

- Centro de Control (C.C)



Equipo de Intervencion (E..1.)

Equipo de Alarma y Evacuacion (E.A.E)

Equipo de Primeros Auxilios (E.P.A.)

D

N 2 B N 2 2

Funciones de los componentes de los Equipos de Emergencia:
Jefe de Emergencia: (Ver Anexos)

Centro de Control: (Ver Anexos)

Equipo de intervencion: (Ver Anexos)

Equipos de Alarma y Evacuacion (Ver Anexos)

Centro de Control(Ver Anexos)

2.4.5 Desarrollo del Plan

En este apartado se presentan los diferentes procedimientos de actuacion de los responsables y equipos de
emergencia del edificio, en las diferentes fases de la emergencia y en funcion del tipo de accidente y el lugar en el
que ha tenido lugar.

Se han de disefiar esquemas operacionales (inclusos parciales cuando la complejidad lo aconseje) que establezcan
la secuencia de actuaciones que han de desarrollar los equipos en funcion de la gravedad de la emergencia.

Una vez clasificadas las emergencias y definidos los Equipos de Emergencia, a continuacion se desarrollan las
secuencias de actuacion del Plan de Emergencia (Ver Anexo IIl).

Procedimiento a seguir en caso de incendio en instalaciones generales o zonas

comunes

Conocida la existencia de un incendio en el Centro de Control, se actuara de la siguiente manera:

El responsable del Centro de Control verificara la alarma, comprobando primero que no se trata de un
error del sistema de deteccion de incendios o deteccion humana.

El responsable del Centro de Control se dirigira al punto de emergencia y confirmara la existencia del
incendio.

Verificada la existencia del incendio, declarara la emergencia general del edificio mediante el
accionamiento de la sefial de alarma general que se determine (Sirena de incendio o por ejemplo 5 toques
seguidos de timbre) y se dirigira al Centro de Control para avisar a los Servicios Publicos de Extincion de
Incendios.

Los responsables de emergencia de los diferentes sectores realizaran la evacuacion a través de las
rutas establecidas (ver Anexo VIII-IX) del presente Plan de Emergencia. Las personas evacuadas seran
conducidas a los Puntos de Reunion previamente establecidos (Ver Anexo VIII).
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Emergencia producida por una amenaza de bomba

Lz actuacion a seguir sera la siguiente:

Cuando una persona reciba un aviso de bomba, se pondré en contacto, inmediatamente, con el Jefe de
Emergencia Interior. Este comunicara la evacuacion general del edificio al Centro de Control y contactara con
la Policia para indicarles la situacion.

Durante |a evacuacion del edificio, seréan los Equipos de Intervencion Interior los encargados de gue se realice
de forma rapida y ordenada.

Normalmente estos avisos se suelen recibir por teléfono, debiendo aleccionar al personal claramente y por
escrito de |a operativa a seguir, consistente en entretener al méaximo posible al comunicante a fin de recabar el
mayor nimero de datos referentes a la hora prevista del suceso o tiempo disponible hasta la activacion del
explosivo, zona, lugar conde se encuentra, como, o donde se ha colocado y caracteristicas del tipo de
explosivo empleado.

Normas de actuacion para cualquiera que atienda al teléfono:

5

2,

10.

Atender la llamada como cualquier otra, prestando la maxima atencion a todos los detalles.
Tomar nota del mensaje recibido procurando que sea textual.
Observar el tono de voz, si el interlocutor intenta desfigurarla y si se trata de hombre o mujer.

Tratar de detectar si la llamada se efectia desde un teléfono publico o privado. Incluso si fuera posible, diferenciar
si es urbana o interurbana.

Intentar que repita el mensaje una vez concluido, aduciendo interferencias o problemas de audicion, y comprobar si
coincide exactamente.

Anotar todos los datos asi como la hora en que se produce la llamada y su duracion

Llamar inmediatamente al Jefe de Emergencia del edificio.

Evitar toda accion u omision que pueda hacer cundir la alarma

No abandonar el puesto de trabajo hasta recibir la orden oportuna

Ante la presencia de un objeto sospechoso, y hasta que se persone la Policia, se actuara de la siguiente forma:
- No tocar el objeto.

- No utilizar transmisores, teléfonos moviles..., que puedan utilizar sefiales de radio.

Como apoyo se debe utilizar la siguiente ficha para recoger toda la informacion (Ver Anexo V).

Punto de Reunion

El Punto de Reunion es el lugar al que deben dirigirse todas las personas, al oir el aviso de evacuacion del edificio.

Cuando se realice la evacuacion del edificio por el incendio, se verificara la posible ausencia de personas en el
Punto de Reunién:

Se propone:




- “Canchas de baloncesto traseras”

Caracteristicas que debe tener este punto para que sea seguro: amplia disipacion térmica, espacio suficiente para
dar cabida a todos los ocupantes a desalojar y alejado mas de 15 m del edificio.

En este punto se comprobara que todas las personas que ocupasen el centro se encuentran alli, verificando por el
Equipo de Emergencia correspondiente la falta, si se produjera, de alguna persona de su centro.
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2.5 Documento N.5.: Implantacién del Plan de Emergencia

2.5.1 Responsabilidad

De acuerdo con la Orden de 13 de noviembre de 1984 sobre evacuacion de centros docentes, anualmente
se realizara un simulacro de evacuacion que tendré como principales objetivos los siguientes:

O Detectar las principales insuficiencias del edificio en materia de seguridad y definir las medidas
correctoras oportunas.

O Ensefiar a los alumnos a conducirse adecuadamente en caso de emergencia.

0 Mentalizar a los alumnos, a sus padres y a los profesores de la importancia de los problemas
relacionados con la seguridad y emergencia en los centros escolares.

El titular de la actividad desarrollada en el Edificio sera el responsable de implantar el Plan de Emergencia Interior y
comunicar la existencia de cualquier cambio que se produzca en sus dependencias.

De conformidad con lo previsto en la legislacion vigente, el personal directivo, técnico, mandos intermedios y trabajadores
del establecimiento estaran obligados a participar en el Plan de Emergencia.

El objetivo principal de los simulacros de evacuacion en los Centros es la creacion de unos habitos de comportamiento
en la autoproteccion que acomparien al nifio o adolescente durante toda su vida.

El Plan de Emergencia del Centro constaré de unas instrucciones sencillas y practicas con el fin de que sirvan de un
verdadero medio de actuacion de la Comunidad Docente al momento de tener que responder y actuar delante de una
situacion de emergencia que se dé en los institutos, por lo que habra de contemplarse la forma y manera de actuacion de
cada sector del Centro Docente sin contar con la colaboracion del exterior, ya que el Plan de Emergencia tiene que
resolver la situacion de los primeros momentos, esos pocos minutos antes de que lleguen los servicios especializados de
proteccion.

Se considera situacion de emergencia en un Centro docente aquella que podra estar motivada por un incendio, anuncio
de colocacion de bomba o explosivo, una fuga de gas, inundacién, explosion o cualquier otro tipo de alarma que justifique
la evacuacion rapida del edificio escolar.

A la hora de elaborar el Plan de Emergencia de un Instituto es preciso tener en cuenta: las condiciones reales y
materiales de los centros, su infraestructura, el nimero de personas que habitualmente hay en el edificio y las edades de
las mismas, asi como las condiciones fisicas del alumnado (existencia de alumnos minusvalidos), la sefializacion de
salida existente, las salidas alternativas...

Uno de los objetivos fundamentales de todo Plan de Emergencia es la realizacion de ejercicios de simulacro de
evacuacion, es decir, poner en practica gran parte del contenido del Plan.

Es interesante que en el Reglamento de Régimen Interior del Centro se determine en grandes rasgos el Plan de
Emergencia y el nimero de ejercicios de evacuacion a realizar durante cada curso escolar, siendo aconsejable hacerlo
con periodicidad frimestral.

En todo ejercicio practico de evacuacion de los edificios de uso docente habra que tener en cuenta lo siguiente:
» La sefial de alarma (timbre, sirena, campana, silbato o viva voz) sera potente y claramente diferenciada de
otras sefiales acisticas, y se emitira de manera continua e intermitente (se propone 5 toques seguidos de

timbre y/o la sirena de alarma existente).

e En cada planta del edificio habra un profesor que actuara como coordinador, el cual se responsabilizara de no
dejar personal alguno rezagado.



o Una vez se haya escuchado la comespondiente sefial de alarma se saldré inmediatamente de las aulas y salas
del edificio hacia las puertas y salidas habilitadas al efecto. ’

e  Cualquier persona que escuche la sefial de alarma se dirigiré hacia la puerta de salida que le corresponda de
acuerdo con su situacion en aquel momento en el edificio.

e El desalojo de cada planta del edificio se realizara por grupos, saliendo primero las aulas mas proximas a las
escaleras y/o puerta de salida, en secuencia ordenada y sin mezclarse los grupos.

e Cuando por las caracteristicas de los edificios no haya puertas independientes para cada planta, los de la
planta superior no bajaran a la planta inferior hasta que hayan salido todos los de esta planta, evitando
aglomeraciones y problemas graves de salida en caso de realidad.

» Enlos ejercicios de simulacro no se consideraran como salidas las ventanas, puertas de terrazas, etc. Ahora
bien, caso de existir en el Centro escaleras de emergencia, se ufilizaran éstas siempre.

o Los profesores favoreceran la salida, animando a los alumnos a efectuarla de manera ordenada y rapida.

e Se designara una persona o varias para que se hagan responsables de desconectar, después de sonar las
sefiales de alarma, las instalaciones generales del edificio (gas, electricidad, gasoleo, efc.).

e A lasalida del edificio, los grupos de alumnos y sus profesores iran a los lugares de concentracion fijados y
conocidos con anterioridad, donde se contara el nimero de alumnos de cada grupo.

e Realizado el recuento de los alumnos, y comprobada la total salida del personal, asi como el tiempo invertido,
si se frata de ejercicio de simulacro, se volvera nuevamente a las aulas.

A efectos orientativos se puede considerar iempo maximo para la evacuacion de un instituto diez minutos para la
totalidad del edificio y tres para cada planta.

A efectos de un mejor aprovechamiento de los ejercicios de simulacro, seré conveniente realizar éstos cuando el edificio
esté al maximo de ocupaciun y en plena actividad docente en la disposicion normal del mobiliario, pero sin que los
alumnos hayan sido previamente avisados.

Es necesario determinar el personal responsable de la utilizacion de los medios confra incendios (extintores, mangueras,
etc.), para cuando circunstancias reales lo hiciesen necesario.

Es obligatorio que en el interior de los centros docentes hubiese colocadas en la pared sefiales indicadoras de salida en
caso de emergencia, asi como la ubicacion de los medios contra incendios de que disponga el Centro.

2.3.3 Organizacion

El titular del centro puede delegar la coordinacion de las acciones necesarias para la implantacion y
mantenimiento del Plan de Emergencia en un Jefe de Seguridad que, en caso de emergencia, podra asumir,
asimismo, las funciones del Jefe de Emergencia Interior.

La organizacion para la realizacion del ejercicio sera como sigue:

a) Direccion del centro. Determinara el momento de realizacion del simulacro y nombrara al equipo
coordinador.
b) Coordinador general. Se designara por la direccion del centro y asumira la responsabilidad total

del simulacro y la coordinacion del mismo.

c) Coordinador de planta. Se responsabilizara de |a acciones a desarrollar en la planta y controlara
el tiempo de evacuacion total de la misma y el nimero de alumnos desalojados.
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d) Se designara una persona por cada salida y otra situada en el exterior del edificio, que
controlaran los tiempos los tiempos de evacuacion.

Para el desarrollo del simulacro se realizara una reunion de planificacion entre todo el personal del centro
y los coordinadores en la que se analizara el plan a seguir y las posibles incidencias.

En la citada reunion se dara al personal las instrucciones que debe seguir, asi como las que debe
transmitir a sus alumnos. Estas instrucciones orientativas se describen en los anexos.

Con antelacion al dia del simulacro, la Direccion del Centro informara a los padres de los alumnos acerca
del ejercicio que se pretende realizar, con objeto de evitara alarmas o efectos de panico, pero sin precisar
el dia ni la hora en los que tendra lugar.

2.5.3 Medios técnicos.

Las instalaciones, tanto de proteccion contra incendios como las que son susceptibles de ocasionar un incendio, se
han de someter a las condiciones generales de mantenimiento y a las que establece la legislacion vigente.

Cuéando asi lo requiera la reglamentacion vigente o el plan tipo para cada uso, se dotara al establecimiento de todas
las instalaciones de prevencion necesarias.

2.5.4 Medios humanos.

Ademas de constituir los equipos se han de realizar las siguientes actividades:
= Hacer reuniones informativas a las cuales han de asistir todos los empleados del establecimiento, en los
cuales se ha de explicar el Plan de Emergencia. Es conveniente dar a cada uno un folleto con las
consignas generales de autoproteccion, que se han de referir al menos a:
- Las precauciones que se han de adoptar para evitar las causas que pudieran originar una emergencia.
- Las formas como deben informar cuando detecten una emergencia interior.
- La forma como se transmitirg la alarma en caso de emergencia.

- Informacién sobre qué se ha de hacer y qué no en caso de emergencia.

= Los integrantes de los equipos de emergencia han de recibir la informacion y el adiestramiento que les
capacite para desarrollar las acciones que tengan encomendadas en el Plan.

- Se han de programar al menos una vez al afio, cursos de formacion y entrenamiento para los equipos de
emergencia y sus responsables.

Mantenimiento de la Operatividad del Plan

La validez del Plan de Emergencia esta supeditada al mantenimiento de sus recursos materiales y humanos. El
Manual de Emergencia debe ser un documento vivo, conocido por todas las personas y presto a modificarse en la
medida en que se produzcan cambios en el establecimiento o en las instalaciones generales del Edificio.

Para garantizar la eficacia del Plan de Emergencia se realizaran de forma periadica las siguientes operaciones:



2.5.5 Simulacros

Con periodicidad anual se pondra en marcha en su totalidad el Plan de Emergencia del edificio. Dicho simulacro
sera programado por el [ES SES ESTACIONS, y tiene como objetivos:

—> Adiestramiento de personal y mejora de aspectos operativos.

- Se anotaran los resultados, modificando el Plan en la medida en que se pongan de manifiesto carencias o
imperfecciones de éste, asi como posibles mejoras, atendiendo para ello a las opiniones de todos los que
hayan intervenido en el simulacro.

Al término del simulacro, el Director del centro debera realizar un informe acerca de los resultados del
ejercicio y que valorara los siguientes puntos:

0 Correcto cumplimiento de la programacion del ejercicio.

0O Participacion y colaboracion de los profesores.

0 Comportamiento de los alumnos.

O Tiempos reales de la evacuacion y alumnos evacuados por plantas y total del centro.
0O Capacidad y obstaculos de las vias de evacuacion,

O Puntos o zonas de estrechamientos peligrosos.

O Funcionamiento eficaz de los sistemas de seguridad.

0 Corte de suministros (gas electricidad, gasoleo, etc.).

0  Incidentes.

O Conclusiones.

Para la elaboracion de este informe se aconseja la celebracion de una reunion entre todos los profesores
en la que se evaluara los puntos citados.

2.5.6 Programa de implantacion

Se deberan realizar sesiones informativas para todo el personal del edificio a fin de dar a conocer el Plan de Emergencia
en la medida que les afecte. En las mismas, se les entregara un folleto con las consignas generales de proteccion. En
este sentido se hara especial hincapié en todo lo referente a la evacuacion, ya que, foda persona que realice o vaya a
realizar su labor en las instalaciones del edificio ha de conocer cudles son las posibles vias de evacuacion, y en concreto
la que tiene asignada en primera instancia.

Toda persona que vaya a incorporarse a un Equipo de Emergencia, deberé recibir dicha formacion previamente a su
incorporacién al puesto. Calendario:
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Actualizacion del Manual si
hay cambios

FECHA DE
: APLICACION /
N T 2
TAREA VALORACIO MEDIDA VERIFICACIO
N
Realizar o contratar los Servicios de una empresa
i externa para que un Técnico Competente elabore el
Eatmieion .CEEI Mapual de IMPORTANTE | Manual de Autoproteccion siguiendo las consignas de | REALIZADO
Autoproteccion del Edificio R :
IBISEC vy la situacion existente
Mantener el documento vivo introduciendo todos
., aquellos cambios y modificaciones que se hayan i
PERIODICO 15Eny 15 Dic |

cuando proceda

realizado tras su elaboracion inicial (nuevos factores
de riesgo que influyan sobre el riesgo potencial,
inventario de medios técnicos de autoproteccion,
cambios en los planos,...)

SEMESTRAL

Revision ocular del
mantenimiento adecuado de

Debe verificarse mediante inspecciones oculares por
parte al menos de los integrantes del Grupo de

15 En— 15 Ab-15

las condiciones de PERIODICO Emergencia la no alteracion de los elementos Jul- 15 Oct
proteccion contra incendio pricipales de proteccion contra incendios ni su TRIMESTRAL
del edificio manipulacion indebida o desgaste.
Redaccion de consignas de
revencion y actuacion en ; : ; y ; g »
p i . PERIODICO y Proporcionar por escrito resumidas la informacion 1ER
caso de emergencia para el ; 3
o para nuevas para conocer el Plan de Emergencia y las reacciones y
personal del establecimiento ; : ; TRIMESTRE
- o incorporaciones conductas que deben adoptar en caso de emergencia.
y otros usuarios (visitantes,
subcontratas,...)
Seleccionar las personas mas Debe contarse con la participacion y ayuda de los
indicada para desempenar las trabajadores mas cualificados y voluntariosos al efecto
distintos cargos del Grupo de | IMPORTANTE | de organizar un Grupo de Emergencias que sea 5 de Octubre
Emergencias y contar con su operativo y responda a los requerimientos que se les
participacion exige en caso de emergencia
PERIODICO y Proporcionar los conocimientos tedricos y practicos a

Reuniones informativas y
Cursos de Formacion y

para nuevas

los trabajadores para conocer el Plan de Emergencia y
las reacciones y conductas que deben adoptar los

15Eny 15 Dic
SEMESTRAL

entrenamiento del personal incorporaciones : :
mismos en caso de emergencia.
- Asegurarse de tener contratado un servicio de
Verificar el correcto EMS : . ) 15 En— 15 Ab- 15
e Tt T mantenimiento para las instalaciones, o en su caso
: ; : IMPORTANTE | asegurarse que estas han sido revisadas cuando Jul- 15 Oct
instalaciones susceptibles de : A :
- . obligatoriamente les corresponde segun la TRIMESTRAL
generar un incendio o Fr
2 reglamentacion industrial vigente
. . . Cuando
Missitenimiants P Contratar y verificar el correcto funcionamiento de los
. . - IMPORTANTE | Medios de Proteccion Contra Incendios (detectores, corresponda
instalaciones de proteccion| U I . ; ; ; :
. ! alarmas, extintores, pulsadores, BIE's,...) seglin segun revisiones
contraincendios RD1942/93 (V pecif; =
(Ver Anexo especifico) siternTs
i oot Planos de gran utilidad para ocupantes del edificio Una vez
Confeccién de Planos “estd| [MPORTANTE g P P y

usted aqui”

visitantes ocasionales para poder identificar las salidas
de evacuacion que les corresponden a las diferentes

Spy

elaborados los

1 1 ’ 1
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zonas y los medios de proteccion contra incendios de
que disponen y su ubicacion.

planos de vias de

evacuacion y

medios de

proteccion contra |

incendios
15 En

Realizacion de EJERCICIOS

Realizar con el personal y los Servicios de Extincion
diferentes practicas de actuacion ante emergencias y

15 Octubre y 15

DE EVACUACION 0| PERIODICO evacuacion total o parcial de los ocupantes del edificio Febrero
SIMULACROS con el objeto de mecanizar aptitudes de respuesta ante | SEMESTRAL
diferentes supuestos de emergencia
M_ante_ner reuniones los-mlembros del Equ1pol 12 En— 12 Jun —
Directivo junto con los integrantes de los equipos de
Reuniones del Grupo de PERIODICO emergencia para evaluar el seguimiento de este 12 Oct
Emergencia calendario y las actividades relacionadas con el CUATRIMESTR
mantenimiento e implantacion del Manual de AL
Autoproteccion.
s Actualizacitn del Directorio Debe mantenerse actualizado permanentemente al
' : PERMANENTE | tratarse de una herramienta basica de operacion-ante 120cy 12 En
de Emergencias :
emergencias
Debe realizarse una investigacion y elaboracion de un
; : Cuando se
CUANDO informe cuando se produzca alguna emergencia para
& “ By Cr— . , o . A . d
Investigacion de Siniestros CORRESPONDA | conocer el historico de situaciones de emergencia produzca un

(conatos, parcial o total) y extraer las conclusiones de
mejora necesarios

2.5.7 Programa de mantenimiento

siniestro

Este programa de mantenimiento preventivo sera llevado a cabo de forma periddica en cumplimiento con las
legislaciones que aplican a las instalaciones existentes:

-> Mantenimiento de las instalaciones susceptibles de provocar un incendio, explosion, fuga, etc., tal como queda
establecide en la legislacion vigente:

* Reglamento de instalaciones de calefaccion, climatizacion y agua caliente sanitaria;

*  Reglamento de aparatos a presion;

*  Reglamento de aparatos de elevacion y manutencién;
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*  Reglamento electrotécnico de baja tension;
= Reglamento electrotécnico de alta tension;

- Mantenimiento de las instalaciones de deteccion, alarma y extincion de incendios, segln lo establecido en la
reglamentacion vigente (Ver ANEXO VII):

- Reglamento de las instalaciones de proteccion contra incendios.

- En general, inspecciones periodicas de seguridad con el fin de detectar alguna anomalia antes de que ésta
pueda desembocar en una situacion de emergencia.

Este mantenimiento y control sera llevado a cabo en cada caso por el personal autorizado a tal fin en Ia legislacion
vigente.

El responsable del mantenimiento de |as instalaciones contra incendios generales es el [ES SES ESTACIONS y, por
ende, el Director del mismo.

El Equipo de Alarma y Evacuacion del centro, realizaran una comprobacion periddica del estado de las vias de
evacuacion, detectando y corrigiendo cualquier anomalia e informando del resultado al Director del centro, tal como
suelos sucios y resbaladizos, existencia de obstaculos que impidan el paso, elementos salientes, etc.

2.5.8 Investigacion de siniestros.

El responsable de llevar a cabo la investigacion de un accidente, una vez ha sido controlada la situacion de
emergencia, sera el Jefe de Emergencia, con el apoyo de aquellos técnicos que considere oportuno.

Los resultados de la investigacion se plasmaran en un informe, de cuyas conclusiones se derivaran las
consiguientes correcciones o mejoras del Plan de Autoproteccion, que seran remitidas a los responsables de
mantenimiento y actualizacion del Plan.

Se investigaran las causas que propiciaron el inicio de la emergencia, su propagacion y consecuencias. Se analizara
el comportamiento de las personas y los equipos de emergencia empleados.




222 A2 AR A AR A R R A R R R R R R R R R R R AR AR R R AR R AR R RN R R R R R R R DR R A A"

Anexo |.- Teléfonos de Emergencia



AR ARRRARARRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRR R R R R R R R R R R ELL LR

NOTIFICACION DE EMERGENCIAS AL EXTERIOR

AVISO DE EMERGENCIA'Y SOLICITUD DE AYUDA EXTERIOR

Cuando se produce una situacion de emergencia en el edificio, que produzca o sea previsible que llegue a producir

| dafos graves en las instalaciones yfo entorno; o bien, que a juicio del Jefe de Emergencia correspondiente sea
| necesaria para el control de la misma, la intervencion de ayuda exterior, se procede al aviso y la solicitud de ayuda

exterior.

El aviso de la emergencia y la solicitud de ayuda exterior es responsabilidad del Jefe de Emergencia del Edificio,
quién en funcién de la situacion y de la posible evolucion de la emergencia, personalmente, o bien ayudado por
personal de las instalaciones del IES SES ESTACIONS, bajo su expresa indicacion, contactara con los servicios que se
detallan en la ficha.

Cuando esto sea requerido por el Jefe de Emergencia, se realizara con la mayor prontitud, via teléfono o fax.

ENTIDAD NUMERO DE TELEFONO
AYUNTAMIENTO 010/ 971 225900
BOMBEROS 080
BOMBEROS DE PALMA 971 430693/ 971431234
EMERGENCIAS 12
AMBULANCIAS 061
HOSPITALES

| = Hospital Son Dureta . 97117 50 00
= Hospital Sant Joan de Deu 971 26 58 54
=  Fundaci6 Hospital Son Llatzer 871202000
= Hospital de la Creu Roja 9717514 45
=  Hospital General 971212100
CRUZ ROJA 971295000
GUARDIA CIVIL 062
GUARDIA CIVIL DE TRAFICO 971467250
POLICIA MUNICIPAL - 092
POLICIA NACIONAL 091
PROTECCION CiVIL 971218100
INFORMACION TOXICOLOGICA 9156204 20




GRUPO DE EMERGENCIA IES SES ESTACIONS

JEFE DE EMERGENCIA
Director/a Telfs. 4?
Oficina
{Departamento/
Aula Sustituto: Directivo de Guardia Telfs.
(Jefes de estudios y Secretario/a)

CENTRO DE CONTROL O DE COMUNICACIONES

Telfs.
Conserjes Emergencia
Interna ;7

Conserjeria /
Secretaria

Si la emergencia se produce en
Conserjeria pueden utilizarse los
Despachos de Direccion o Telfs. 37
Secretaria para las llamadas

EQUIPO DE INTERVENCION Y/O ALARMA Y EVACUACION
Profesor de Guardia

Telfs.

Oficina
/Departamento/ Profesor de Guardia de Biblioiteca Telfs.
Aula :

Administrativos Telfs.

EQUIPO DE PRIMEROS AUXILIOS

Dpto. Educacion Fisica Telfs.
Oficina
IDepartamento/ Profesores de Ciclo Formativo Telfs.
Aula

Coordinador/a PRL Telfs.

SENAL DE ALARMA / EVACUACION: Sirena de alarma o timbre varias veces sequidas

PUNTO DE REUNION: Canchas deportivas

A
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INSTRUCCIONES ORIENTATIVAS PARA EL PERSONAL DEL CENTRO

Cada profesor se responsabilizara de controlar los movimientos de los alumnos a su cargo, de acuerdo al Plan
de evacuacion.

Al escuchar el AVISO DE EVACUACION, cada profesor preparara la evacuacion de Ia siguiente forma:

0 Comprobara que todas las ventanas del aula estan cerradas.

O Realizara el recuento de alumnos, llevandose consigo el listado de los mismos.

O Ordenara a los alumnos la recogida de sus objetos personales, comprobando que quedan
recogidos de forma segura y no entorpecen la evacuacion.

Q Verificara que ningln alumno lleva consigo sus objetos personales.

Para realizar los puntos anteriores, se designara a los alumnos mas responsables, asignandoles funciones
concretas. Con esto se persigue la participacion de los alumnos en el gjercicio.

Al escuchar la ORDEN DE EVACUACION, cada profesor se dirigira con los alumnos a su cargo hacia las
salidas y siguiendo las rutas de evacuacion establecidas .

Al abandonar el aula, comprobara que ésta queda vacia y con las puertas cerradas. Asi mismo se comprobara
que no queden alumnos en los servicios o locales anexos (bibliotecas, etc.).

Para la evacuacion ordenada se seguiran los siguientes criterios:

Q  Se evacuara en primer lugar la planta baja del edificio.

O Simultaneamente, las plantas superiores se movilizaran hacia las escaleras, pero sin descender
a las plantas inferiores hasta que éstas se hayan desalojado.

O  El desalojo de cada planta se realizara por grupos, evacuando en primer lugar los mas proximos
a las escaleras y en secuencia ordenada, de forma que no se mezclen los grupos.

Teniendo en cuenta la tendencia instintiva de los alumnos a dirigirse hacia las salidas y escaleras que usa
habitualmente, y que pueden no ser las mas convenientes, debe ser el profesor el (nico responsable de
conducir a los alumnos por las rutas establecidas.

Se procurara por parte del personal no incurrir en comportamientos que denoten precipitacion o nerviosismo, ya
que se podrian transmitir a los alumnos, con las consecuencias negativas que ello llevaria aparejadas.

Al llegar a zona segura, los alumnos permaneceran concentrados en grupos. El profesor realizara un nuevo
recuento con las listas y esperara al recuento final.

Una vez finalizado el ejercicio, el equipo coordinador inspeccionara el centro con el fin de detectar posibles
anomalias o desperfectos que hayan podido ocasionarse.

El Coordinador general realizara el recuento final y dara por concluido el simulacro.
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INSTRUCCIONES ORIENTATIVAS PARA LOS ALUMNOS

Cada grupo de alumnos debera actuar siempre de acuerdo con las indicaciones de su profesor y en
ningUn caso seguir iniciativas propias.

Los alumnos a los que se hayan encomendado por su profesor funciones concretas, se
responsabilizaran de cumplirlas y de colaborar con el profesor en mantener el orden del grupo.

Al escuchar el AVISO DE EVACUACION, los alumnos prepararan la evacuacion de la siguiente
forma:

a

Q

a

a

Recogeran sus efectos personales comprobando que guedan recogidos de forma segura y no
entorpecen la evacuacion.

No se deben llevar los objetos personales en la evacuacion, con el fin de evitar obstaculos y
demoras.

Los alumnos que al sonar el aviso se encuentren en los aseos o en otros locales anexos de la
misma planta, deberan incorporarse con toda rapidez a su grupo.

En caso de encontrarse en una planta distinta a la suya, se incorporaran al grupo més proximo.

Al escuchar la ORDEN DE EVACUACION, y siguiendo las indicaciones de su profesor, los alumnos
iniciaran la evacuacion: y

oocoo

0o

a

Los movimientos deberan realizarse deprisa, pero sin correr, ni atropellar o empujar a los demas.
Ningtn alumno deberé detenerse junto a las puertas de salida.

El ejercicio debera hacerse en silencio y prestando atencion a las indicaciones del profesor.
Debera actuarse con sentido del orden y ayuda mutua, para evitar atropellos y lesiones,
ayudando a los que tengan dificultades o sufran caidas.

Debera respetarse el mobiliario y equipamiento escolar.

En el caso de que en las vias de evacuacion exista algin obstaculo que dificulte la salida, sera
apartado por los alumnos, si fuera posible, de forma que no provoque caidas de la personas 0
deterioros del objeto.

En ninglin caso los alumnos deberan volver atras durante la evacuacion.

Una vez en zona segura, los alumnos permaneceran agrupados para facilitar al profesor su recuento
y control.




INSTRUCCIONES PARA EL JEFE DE EMERGENCIA (J.E.)

DEBE CONOCER EL PLAN DE EMERGENCIA DEL EDIFICIO.

ES EL MAXIMO RESPONSABLE DEL PLAN DE EMERGENCIA INTERIOR DEL CENTRO.

ESTARA SIEMPRE LOCALIZABLE. EN CASO DE TENER QUE AUSENTARSE, LA PERSONA
DESIGNADA COMO SUSTITUTO ASUMIRA DE FORMA AUTOMATICA LA FUNCION.

LOS MENSAJES TRANSMITIDOS AL CENTRO DE CONTROL SERAN CLAROS Y PRECISOS

CUANDO SEA INFORMADO DE UNA EMERGENCIA EN EL INTERIOR DE SUS INSTALACIONES:

Cuando recia el aviso, asumira la direccion de las operaciones a realizar.
Clasificara la emergencia a partir de la informacion que le transmitan desde el punto de la emergencia.
Coordinaré a los Equipos de Emergencia de sus instalaciones.

Decidira, y transmitira al Centro de Control (CONSERJERIA) el momento de iniciar la evacuacion parcial
o total del edificio, asi como la necesidad de recabar ayuda de los Servicios Externos (BOMBEROS).

Cuando lleguen los BOMBEROS les informara de las caracteristicas del siniestro, cediéndoles el mando
y colaborando en todo cuanto sea requerido.

Una vez finalizada la emergencia, realizaré una inspeccion de la zona siniestrada para redactar un
informe posterior, que debera entregar a La Conselleria de Educacion, donde se recojan los siguientes
datos:

O Lugar del siniestro

O Tipoy desarrollo del siniestro
Posibles causas

Actuaciones tomadas

Desarrollo del Plan de Emergencia

BB I E

Deficiencias y fallos observados
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INSTRUCCIONES PARA LOS EQUIPOS DE INTERVENCION (E.I.)

S| DESCUBRE UNA SITUACION DE EMERGENCIA (INCENDIO, DERRAME..) O ES AVISADO DE LA
MISMA POR ALGUN PROFESOR | ALUMNO: '

» Comprobar4 que no se trata de una falsa alarma y la confirmara directamente a su Jefe de Emergencia
indicando claramente los siguientes datos:

O ldentificacion personal.
O Lugary tipo de incendio.
0O Equipos y materiales implicados.
0 Posible evolucion del incendio
O Numero y gravedad de los heridos
o Combatiran cualquier emergencia por parejas, siempre que sea posible.

e Una vez evaluada la posibilidad de controlar el incendio, procedera a actuar con los medios a su alcance
(extintores, BIE's, ...).

 Siconsigue el control de la emergencia, avisara a su Jefe de Emergencia e inspeccionaré el lugar como
medida preventiva.

~ Alallegada de su Jefe de la Emergencia, le informaré del estado de la emergencia, le apoyara en todo cuanto le

sea solicitado y seguira sus instrucciones.




INSTRUCCIONES PARA EL RESPONSABLE DEL CENTRO DE CONTROL

Realizara el control de las comunicaciones.
Avisara a los servicios de ayuda exterior (bomberos, policia...)

Transmitira la alarma a todos los integrantes de los equipos de emergencia cuando se lo ordene el Jefe de
Emergencia.

Actuara segun las insfrucciones que reciba del Jefe de Emergencia Interior de la zona afectada.
Recibira a los bomberos a su llegada al edificio.

Informaré a los bomberos sobre las caracteristicas de la emergencia, los medios de proteccion
disponibles, planos del edificio, etc.

NO ARRIESGUE SU INTEGRIDAD FiSICA EN NINGUN CASO
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INSTRUCCIONES PARA LOS EQUIPOS DE ALARMA Y EVACUACION (E.A.E.)

AL RECIBIR LA ORDEN DE EVACUACION DE SU SECTOR:

Procedera a transmitir la orden al resto de personas presentes en su instalacion.

Actuara con serenidad y firmeza para lograr una evacuacion ‘rapida” y “ordenada’, siguiendo las siguientes
pautas:

Guiara a los ocupantes de su zona hacia las vias de evacuacion, tranquilizandoles y evitando que éstos
corran.

No permitira que las personas que quieran retroceder a recoger objetos personales lo hagan.
Ayudara a las personas impedidas o heridas, recabando ayuda si fuera necesario.

Evitara aglomeraciones en accesos, pasos y finales de escaleras.

Una vez finalizada |a evacuacion de su zona, verificara que no queda nadie rezagado, especialmente en
aseos, despachos, salas de reunion, almacenes informando su Jefe de Emergencia.

Cortara el suministro eléctrico de su zona al salir.

Concluida la evacuacion de su zona, se reunira con el resto de componentes del equipo de su zona y se
dirigira hacia el Punto de Reunion correspondiente.

Verificara en el Punto de Reunion la posible ausencia de personal.

Se encargara de que todo el mundo permanezca en el Punto de Reunidn, esperando recibir nuevas
instrucciones de su Jefe de Emergencia.

Indicaréa a los comparieros de planta el momento del regreso a la actividad normal.

NO ARRIESGUE SU INTEGRIDAD FiSICA EN NINGUN CASO




INSTRUCCIONES PARA LOS EQUIPOS DE PRIMEROS AUXILIOS (E.P.A.)

AL RECIBIR LA ORDEN DE EVACUACION DE SU SECTOR:

* Actuara con serenidad y firmeza para lograr una evacuacion ‘rapida’ y “ordenada’, siguiendo las siguientes
pautas: .

*  Sesituara en la zona de evacuacion sin impedir u obstaculizar el paso para atender posibles heridos.

* Ayudara a las personas impedidas o heridas, practicandoles los primeros auxilios y recabando ayuda de
los integrantes del Equipo de Alarma y Evacuacion si fuera necesario.

= Encaso de necesidad y si es posible moverlos, ayudara a los heridos a llegar hasta el Punto de
Reunion exterior.

» Una vez finalizada su labor, verificara que no queda nadie herido, informando su Jefe de Emergencia.

» Concluida las operaciones , se reunira con el resto de componentes del equipo de su zona y se dirigira hacia
el Punto de Reunién correspondiente.

» Permanecera en el Punto de Reunién junto a las personas heridas hasta la llegada de las ayudas externas.

NO ARRIESGUE SU INTEGRIDAD FISICA EN NINGUN CASO
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Anexo lll.- Instrucciones de desarrollo del Plan




CONATO DE INCENDIO

LOCAL AFECTADO
(JEFE EMERGENCIA INTERIOR)

v

AVISO AL CENTRO DE CONTROL

EMERGENCIA
CONTROLADA

FASE 2
(FASE DE EMERGENCIA)

FIN DE
EMERGENCIA

EMERGENCIA PARCIAL
LOCAL AFECTADO
(JE LOCAL)
I
v Y | 4
AVISO AEP! AVISOAL CC ACTIVA PLAN EMERGENCIA

DEL LOCAL

AVISO AL RESTO EMERGENCIA
DE PLANTAS CONTROLADA
| EREYECH l JE LOCAL AFECTADO
ACC
[
CCALRESTO
DE PLANTAS CCAEPI

l |

FIN DE
EMERGENCIA

FASE 3
EMERGENCIA
GENERAL
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EMERGENCIA GENERAL

LOCAL AFECTADO
(JE INTERIOR)

v

FIN DE
EMERGENCIA

RECEPCION EPI cc
EPI A PUNTO OTRAS AYUDAS ALARMA GENERAL
EMERGENCIA EDIFICIO
A 4 L
EXTINCION EVACUACION EDIFICIO
PUNTO REUNION
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Anexo IV.- Notificacion de Emergencias



NOTIFICACION DE EMERGENCIAS

0O INCENDIO CONFIRMADO [ FALSAALARMA [ AVISODE BOMBA

0 OTRAS EMERGENCIAS

Localizacion:

Zona:

Sustancias involucradas:

Medidas adoptadas:

Observaciones:

Comunicante: D./D?:

Fecha y hora de la comunicacion / / /
Dia Mes Ano Hora Min.

Firma del Receptor de la Notificacion:

BRLRARLRLRRRRRRRR 00000000000 0000000000000
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Anexo V: Datos a recoger en caso de aviso de bomba
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DATOS A RECOGER POR EL RECEPTOR DE LA LLAMADA EN CASO DE AMENAZA DE BOMBA

PREGUNTAS A HACER:

¢ A qué hora explotara la bomba?
¢, Donde esta colocada?

¢ Que forma tiene?

¢ Qué tipo de explosivo?

¢, Puso Ud. La bomba?

¢, Por qué?

¢ Cudl es su direccion?

¢, Cudl es su nombre?

PALABRAS EXACTAS DE LA AMENAZA

Sexo de la persona que llama

Edad

Numero donde se recibio la llamada

Duracion de la llamada

Fecha

Hora

NOTAS:



VOZ DE LA PERSONA QUE LLAMA

Calmada Nasal
Tartamuda Enojada

Excitada Ceceo
Lenta Ronca
Rapida Grave
Estridente Baja
Despejando garganta ~ Risa

Quebrantada Llorando
Disfrazada Normal

Clara Acento
Susurrando Conocida

Si la voz es conocida, ;A quién se le parece?

RUIDOS DE FONDO

Magquinaria oficina Altavoces
Magquinaria fabrica Voces
Ruidos de animales Misica
Ruidos callejeros Local
Lama distancia Cabina
Ruidos caseros Moator
Otros

LENGUAJE DE LA AMENAZA
Incoherente Correcto
Educado Grabado
Obsceno Iracional
Mensaje leido
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Anexo VI.- Normas de actuacion en caso de emergencia
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NORMAS DE ACTUACION ANTE UNA EMERGENCIA

S| DESCUBRE UN INCENDIO:

1.

2.

3

Mantenga la calma y no grite.

Active el pulsador de incendio més proximo y/o avise al avise al Centro de Control (CONSERJERIA)

NOMBRE | TELEFONOS
JEFE DE EMERGENCIA INTERIOR
D. Director

Sustituto D.: Jefe de Estudios ¢ secretario/a
RESPONSABLE DEL CENTRO DE CONTROL
D. Conserje de mayor antigliedad

Sustituto D.: Conserje siguiente de turno

facilitandole los siguientes datos:

- ldentificacion personal.

Lugar exacto del incendio.

Material y magnitud del incendio.
- Medidas tomadas.

Siga las instrucciones que se le cursen.

S| SUENA LA ALARMA Y SE AVISA PARA LA EVACUACION:

1.

2.

Siga las instrucciones de los Equipos de Intervencién presentes. Pida a sus visitas que le acomparien.

Cese su actividad, desconectando la maquinaria que estuviese utilizando, a fin de evitar posibles dafios a terceros
Actie con rapidez y serenidad, sin detenerse innecesariamente ni retroceder.

Abandone el edificio sin interrumpir |a salida y dirijase al Punto de Reunion

EN EL CASO DE QUE SE VEA RODEADO DE HUMO:

Mantenga la caima.

Gatee. El aire fresco se encuentra situado en las capas bajas.

En proximidad de llamas o altas temperaturas, moje sus ropas con agua y respire a fravés de una prenda himeda.

NO PONGA EN PELIGRO SU VIDA.
S| OBSERVA UNA PUERTA CON TEMPERATURA ELEVADA, NO LA ABRA
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Normas de actuacion
en caso de incendio

Identifique previamente las salidas Si Detecta hume o fueqo, sierre el Avise a los bomberos ¢ a ia policia
y estudie una posible evacuacicn local afectade y dé la alarma

V'.xmm

Si hay extintores proximos No se detenga mi retroceda a Si hay humo avance agachado
uselos dirigiendo el chorro recoger pertenencias y respire a traves de un
a la base de las llamas panuele humedo

®

S el fuego prende sus ropas ne corra. Si el fuegeo prende a otra persona Si hay ascensor ne le utiice.
Tirese al suelo y ruede sobre st mismo cabrale totalmente con una manta Puede haber un fallo eléctrico
u otra prenda oilenarse de humo

A @ Al 5{;‘”@?» @

18

Abandone el edificio y dirsase aun informe a los bomberos sobre la Una vez extinguide ef fuege

puntc apartado del mismo, donde localizacicn del fuego y posibles espere hasta ventilar yvigile
este seguro personas atrapadas una posible reignicion

Actue con ordeny serenidad, no corra ni grite
Con calma puede evitar un incendio y sus consecuencias
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Anexo VII- Mantenimiento de Equipos de Proteccién Contra Incendios
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PLAN DE MANTENIMIENTO DE LAS INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA
INCENDIOS

Conforme al Real Decreto 1.942/1993, del 5 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento de
Instalaciones de Proteccion contra Incendios, publicado en el BOE n° 298 del martes 14 de Diciembre de
1.993, los medios materiales de proteccion contra incendios que se instalen, se someteran a un programa
minimo de mantenimiento, que se indica para las instalaciones existentes.

Las operaciones de mantenimiento para el nivel 1 podran ser efectuadas por personal de un instalador o
mantenedor autorizado, o por el personal del usuario o titular de la instalacion.

Las operaciones de mantenimiento para el nivel 2 seran efectuadas por personal del fabricante, instalador
mantenedor autorizado para los tipos de aparatos, equipos o sistemas de que se trate, o bien por personal del
usuario, si ha adquirido la condicién de mantenedor por disponer de medios técnicos adecuados, a juicio de los
servicios competentes en materia de industria de la Comunidad Autdnoma.

En todos los casos, tanto el mantenedor como el usuario o titular de la instalacion, conservaran constancia
documental del cumplimiento del programa de mantenimiento preventivo, indicando como minimo: las
operaciones efectuadas, el resultado de las verificaciones y pruebas y la sustitucion de elementos
defectuosos que se hayan realizado. Las anotaciones deberan llevarse al dia y estaran a disposicion de
los servicios de inspeccion de la Comunidad Auténoma correspondiente.

EXTINTORES PORTATILES DE INCENDIOS

O Nivel 1: Operaciones a realizar por el personal del titular de la instalacion.

v" Trimestraimente:

» Comprobacion de la accesibilidad, buen estado aparente de conservacion, seguros,
precintos, inscripciones, manguera, efc.

» Comprobacion del estado de carga (peso y presion) del extintor y del botellin del gas
impulsor (si lo posee), estado de las partes mecanicas (boquilla, valvulas, mangueras,
etc.)

O Nivel 2: Operaciones a realizar por el personal especializado del fabricante o instalador del equipo o
sistema.

v" Anualmente:

» Verificacion del estado de carga (peso, presion) y en el caso de extintores de polvo con
botellin de impulsion, estado del agente extintor.

» Comprobacion de la presion de impulsion del agente extintor.

*» Estado de la manguera, boquilla o lanza, valvulas y partes mecanicas.
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¥" Quinquenalmente:

* A partir de la fecha de timbrado del extintor (y por tres veces) se retimbrara el extintor de
acuerdo con la ITC-MIE-APS del Reglamento de aparatos a presion sobre extintores de
incendios. '

3. BOCAS DE INCENDIO EQUIPADAS (B.I.E.)
3 Nivel 1: Operaciones a realizar por el personal del titular de la instalacion.
v Trimestralmente:

» Comprobacion de la buena accesibilidad y sefializacion de los equipos.

» Comprobacion por inspeccion de todos los componentes, procediendo a desenrollar la
manguera en toda su extension y accionamiento de la boquilla caso de ser de varias
posiciones.

» Comprobacion, por lectura del mandmetro, de la presion de servicio.

» Limpieza del conjunto y engrase de cierres y bisagras en puertas del armario.

O Nivel 2: Operaciones a realizar por el personal especializado del fabricante o instalador del equipo o
sistema.

v" Anualmente:

e Desmontaje de la manguera y ensayo de ésta en lugar adecuado.

» Comprobacion de la presion de impulsion del agente extintor.

» Estado de la manguera, boquilla o lanza, valvulas y partes mecanicas.
v" Quinquenalmente:

» Lamanguera debe ser sometida a una presion de prueba de 15 kg/cm?.

4 CUADRO RESUMEN DE REVISIONES A REALIZAR
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Anexo VIII- Plano de ubicacion de Vias de Evacuacion y Medios de Proteccion Contra
Incendios
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Anexo X- Contenido Minimo del Informe del Simulacro
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Consellera d'Intenor

Dhrecad General de Funaid Publica

Servei de Prevencio de Riscs Laborals

ANNEX: MODEL D’INFORME DE SIMULACRE EN CENTRE DOCENT

0

ILLA: LOCALITAT:
CENTRE: NUM. DE CODI:
ADRECA: TELEFON:

N VELL/S EDUCATIU/S:

DATA DEL SIMULACRE:

| HORA D’INICI:

| HORA D’ACABAMENT:

1]

S’ha programat el simulacre segons les instruccions:

L] SI [ ] NO

[ ] BAIXA

Participacid dels professors:

[ ] BONA

] MITJA

Observacions:

2 ]

TEMPS REALS D’EVACUACIO:

Temps controlat

Num. D'alumnes evacuats

Planta soterrani

Planta baixa

Planta primera

Planta segona

Planta tercera

Planta quarta

Altres

Total centre

(3 ]

DOLENTA

Participacio dels alumnes:

] BONA

L1 MITJIA

Observacions:

Em

Insuficient

CAPACITAT DE LES VIES D'EVACUACIO:

[] Suficient

I NO

S’han produit interferencies en les evacuacions de les diferents zones::

Observacions:
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5 ]

PUNTS O ZONES DE PAS DIFICIL O PERILLOS:

Observacions:

6 |

FUNCIONAMENT EFICAC DE:

NO EXISTEIX

Sistema d’alarma:

Enllumenat d’emergéncia:

e

Escales d'emergencia:

Sistemes de comunicacio:

|l

S

ES VAREN PODER TALLAR ELS SUBMINISTRAMENTS
BE

Gas:

Electricitat:

Gas-oil:

Aigua:

S’ha simulat una telefonada als serveis
d'emergéncies:

OOO0n

OO0

O

Observacions:

(7 ]

OBSTACLES EN LES VIES D'EVACUACIO:

Observacions:

(8|

INCIDENTS NO PREVISTS:

Accidents de persones:

Deterioraments a |'edifici:

Deteriorament en el mobiliari:

L0 e

O000o3s

Observacions:
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9 ]

PROCEDIMENTS DEFICIENTS | QUE HAN DE SER MODIFICATS (omplir només els camps en
que s'hagin detectat deficiéncies):

Procediments d'actuacié general

Formacid, ensinistrament i capacitat
del professorat

Formacio dels alumnes

Sensibilitzacido del professorat (si la
seva actitud es considera deficient)

Manteniment de les instal-lacions de
prevencio i proteccid (deficiencies al
sistema d’alarma, portes que no
tanquen, etc)

10 |

CONCLUSIONS PEDAGOGIQUES:

BALANC GENERAL DEL SIMULACRE:

SUGGERIMENTS:

DATA DE L’'INFORME: | LOCALITAT:

Nom, llinatge i signatura del director:




